
見通しがたつ言葉かけ 

 

遊びに夢中になっている子どもに、突然「給食の時間だよ」と伝えても給食の準備をなかなかしま

せん。“給食の時間だと分かっているけど、まだ遊びたい” 子どもたちも葛藤しています。これは保

育園だけでなくご家庭でもよく見られる光景だと思います。子どもは今のことに心を奪われやすいの

で、行動の切り替えがなかなか難しいものなのです。そんな時、「早くして」「これやって」などとい

う言葉かけをするのではなく、見通しを持った言葉かけを意識してみてください！例えばなかなか出

かける準備をしない子には「今日の空は何色かな？」「昨日のお花は咲いてるかな？」などこれから先

の見通しを具体的に想像できる言葉に言い換えてみましょう！この見通しは年齢が上がると時間的に

先のことまで考えられるようになります。「時計の針が◯になったら片付けるよ」などは保育園でもよ

く伝えています。 

子どもは身近な信頼する大人の言葉や関わりで心が育っていくので、 

やさしく見通しのもてる声かけを意識してみてくださいね！ 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

な か よ し 
R6年 10月 

 

吉川つばさ保育園 

 

子育て支援担当より 

※内科検診は園医の都合で 11/7

（木）に変更になりました。 

 

※水害避難訓練は当初の予定日

を変更して行います。 

 

1日（火）市野谷つばさ保育園

年長同士交流会 

2日（水）乳児身体測定 

3日（木）幼児身体測定 

4日（金）全園児徒歩遠足 

※お弁当持参 

10日（木）お誕生会 

★10時 15分から行います 

★5分前にお越しください 

11日（金）運動会予行練習 

19日（土）運動会 

☆2歳・幼児組☆ 

23日（水）なかよし広場 

25日（金）避難・消火訓練 

お願い・お知らせ 

※土曜保育をご利用の方、申し込む際の 5つの注意事項（チェックを入れての利用同意）を必ず守って

土曜保育をご利用ください。ご家庭で申し込む方が決まっている場合はご家族皆様が必ず注意事項を把

握したうえでお申し込みをお願いいたします。 

 

※園に持ってきているコップや箸セットは必ず毎日洗っていただくか、洗ってあるものと交換してお持

ちください。また、それらが入っている巾着袋も定期的にお洗濯をお願いいたします。 

 

※2歳児～幼児組は避難靴を用意していただいています。週末玄関下駄箱に新たに入っている靴は持ち

帰り洗っていただきますようお願いいたします。週明けお持ちいただいた洗い済みの靴は避難靴となり

ますので避難靴ケースにお入れください。災害によっては室内で避難靴を履く場合もあることと、汚れ

たままケースに入れてしまいますと他のお子様の靴も汚れてしまいますので洗い済みの靴をお持ちく

ださいますようお願いいたします。 


